RESUMEN

Se estudio cualitativamente el impacto de la metodologia de ensefianza en la adquisicion
de la competencia intermodal en estudiantes universitarios novatos (n = 25) divididos en
dos grupos través de un pre-test de seleccion. En el primer grupo (n=15) se implemento
desde el inicio del curso una metodologia con énfasis en el dmbito auditivo y en el sequndo
(n = 10), con énfasis en el procesamiento visual-perceptivo. Se recogio informacion a
través de focus group, bitdcoras, cuestionarios y estudios microgenéticos. Los resultados
muestran que el tipo de metodologia incide en el desarrollo de la competencia intermodal.
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ABSTRACT

The impact of the teaching methodology on the acquisition of cross-modal competence
among novice university students (n = 25) divided into two groups by means of a pre-
test was qualitatively studied. In the first group (n = 15), a methodology with emphasis
on the auditory field was implemented from the beginning of the academic year and
in the second group (n = 10), the methodology emphasis was on visual-perceptual
processing. The information was collected through focus groups, logs, questionnaires
and microgenetic studies. The results showed that the type of methodology had an
influence on the development of cross-modal competence.
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I. INTRODUCCION

Practicamente la totalidad de los estudiantes que ingresan a carreras
relacionadas con estudios musicales (Interpretacién, Composicidon, Musicologia,
Pedagogia, Ingenieria en Sonido, Producciéon musical entre otras) han tenido
previamente algtn tipo de experiencia practica en esta disciplina. Lo anterior,
como parte del fenomeno de aculturacion musical, deberia constituir una
conducta de entrada favorable al estudio de la lectura y audicién musicales'. Sin
embargo, frecuentemente se percibe una cierta disociacion en los estudiantes
entre la experiencia musical y la lectura —en todos sus ambitos- desde y hacia
un soporte notacional escrito con signos tradicionales®. Esto representa un

Correos electronicos michel.cara@pucv.cl, gallende@uc.d], cristiangonzalezv@yahoo.es, cristian.dario@outlook.
com,manuelarcevera@gmail.com, andreaa.baeza@gmail.com Articulo recibido el 7/05/2018 y aprobado por el
comité editorial el 22/6/2018

Véase: Sloboda, John A. (1985). L’esprit musicien: la psychologie cognitive de la musique. Liege: Pierre
Mardaga; Bigand, Emmanuel y Benedicte Poulin-Carronnat (2006). “Are we “experienced listeners’? A review
of the musical capacities that do not depend on formal musical training”, Cognition, 100, pp. 100-130.

Casas, Amalia y Juan I. Pozo (2008). ;Cémo se utilizan las partituras en la ensefianza y el aprendizaje de la
musica? [How scores are used in teaching and learning music?], Cultura y Educacion, Vol. 20.
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problema tanto para el docente como para el estudiante, ya que el primero
normalmente debe aplicar metodologias y contenidos ajenos a los dominios de
sus alumnos y estos no ven una utilidad inmediata al estudio de esta area ni
vinculos efectivos entre su quehacer y la ensefianza que estan recibiendo’.

A través del estudio de la competencia intermodal podemos hacer un puente
entre esta experiencia previa y el aprendizaje en lectura musical. La adquisicion
de la competencia intermodal como parte del comportamiento experto, se
define como la habilidad de manejar concurrentemente variadas fuentes
de informacién®. Tomando en cuenta que la partitura es un estimulo visual,
(existe una prevalencia visual o auditiva para el desarrollo de la competencia
intermodal? ;Qué indicadores cualitativos dan cuenta del desarrollo de esta
competencia?

II. PANORAMA METODOLOGICO ACTUAL EN LECTURA MUSICAL A
NIVEL UNIVERSITARIO

En Chile, asi como en muchos otros paises, las metodologias aplicadas en la
ensenanza de la lectura musical y el entrenamiento auditivo siguen siendo las
propuestas y estudiadas durante el siglo XX por diversos autores tales como
Carl Orff (1895-1982), Emile Jacques-Dalcroze (1865-1950), Zoltan Kodaly (1882-
1967), entre otros. Por su parte, la educacién musical en la ensefianza primaria
y secundaria chilena se caracteriza por la diversidad de niveles formativos que
traen consigo los estudiantes al ingresar a la universidad (niveles de teoria y
practica), lo que estimula y, en cierto modo, obliga al profesor a implementar
indistintamente metodologias para alcanzar los objetivos propuestos en
los programas de estudio, o bien diriamos, servirse de cada una de ellas
dependiendo del factor situacional. Estos factores, sumados a la experiencia
del propio docente -cuya labor es entre otras cosas, creativa’, son finalmente
los que definen el grueso del aspecto metodoldgico dentro de la clase. Como
consecuencia de ello, el efecto aglutinador de experiencias dara origen a nuevas
metodologias de ensefianza o bien, ayudara a profundizar en el beneficio
obtenido en las preexistentes.

Si hemos de tomar una idea que integre toda la ensefianza musical
incluyendo la teoria, la audicion y la practica de la lectura musical, hallaremos

Vernia, Ana Mercedes, Gustems Josep y Caterina Calderén (2017). “La evaluacion del lenguaje musical en

alumnado adulto: disefio y validacion de una escala”, Revista Internacional de Educacién Musical, 5, pp. 3-15.

*  Drai-Zerbib, Véronique y Thierry Baccino (2014). “The effect of expertise in music reading: cross-modal
competence”, Journal of Eye Movement Research, 6(5), pp. 1-10.

® Vartanian, Oshin (2013). “Fostering Creativity: Insights from neuroscience”, Neurosciences of creativity. O.
Vartanian, A. S. Bristol, J. Kaufman (editors). Cambridge: MIT press, pp. 257-271.

¢ Mackamul, Roland (1982). Sensibilizacién al fenémeno sonoro. México. Consejo de Estudios de Posgrado

UNAM.
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en la representacion auditiva interna consciente® el gran objetivo a alcanzar en
una clase de Lectura y Auditivo’, pues cabe mencionar que del éxito de este
propdsito u objetivo en una primera etapa de formacion dependera el correcto
avance del alumno a través de toda su formaciéon. Dicha representacion no es
otra cosa que la asimilacion paulatina en el alumno de lo que llamamos oido
interno®. El estudiante, mediante la exposicion a distintas situaciones auditivas,
directamente relacionadas con los contenidos tedricos del curso y rapidamente
asimilables mediante las grafias de la notacién tradicional, va perfeccionando
su capacidad de recrear dichas estructuras a modo de representacion auditiva.
De esta manera, la lectura musical -también en su proceso interno- se ira
consolidando hasta lograr un nivel aceptable y seguro que encontrara en la
performance su expresion mas madura. Por afiadidura, la transcripcién musical
también sera refrendada por estas representaciones si consideramos que la
materializacion de dichas estructuras es finalmente la musica escrita.

Actualmente, los docentes universitarios de Lectura Musical se enfrentan
a estudiantes que ingresan a las carreras de musica siendo adultos y con
conocimientos previos o background cognitivos muy diversos. Por lo tanto,
son jovenes con la escolaridad completa e inmersa en actividades musicales
de complejidad variable, realizadas con o sin soporte escrito. Este aspecto
indudablemente afecta a cémo se aplican los métodos o sistemas seleccionados
por los profesores ideando estrategias alternativas para responder
satisfactoriamente a las demandas de los programas de los cursos.

Hasta el momento, existen algunos textos que proponen la inclusion de
repertorio de tradicion escrita y tradicional de distintos paises para la practica
del solfeo’. Otros han sugerido la utilizacion del registro fonografico de obras
para el trabajo auditivo, con el fin de variar la fuente sonora a la cual el estudiante
debe enfrentarse'’.

Ambas alternativas apuntan a un mismo proposito: poner en contacto al
estudiante con la musica en su contexto real al momento de incorporar los
distintos elementos y estructuras a través de la ejecucion ritmico-meloddica o la
transcripcion mediante la notacién tradicional occidental. Ello, por una parte,

7 También llamada Lenguaje musical, Adiestramiento Auditivo, Teoria y Solfeo entre otras denominaciones.

La audicion interna es basicamente el concepto de poder escuchar notas o musica dentro de nuestras cabezas sin

la necesidad de tocar o cantar. http://www.britishkodalyacademy.org/kodaly_approach_archive_importance-

inner-hearing_becky-welsh.htm

El texto Lettura Melodica de Andreani, Giovanni; D’Urso, Davide; Guglielminotti Valeta, Giuseppe; Odone,

Alberto (Milano 1998 y 2006) en sus tres voliimenes presenta ejercicios creados por el o los autores junto a

repertorio occidental de tradicion escrita para la ejemplificacion y la practica de determinados contenidos.

10 Véase: Allende, Gina (2011). Canciones y percusiones. Santiago: Ediciones UC; Oyanedel Marcela y Tania
Ibanez (2012). De la musica al papel. 35 temas para escuchar y transcribir. Santiago de Chile, Departamento
de Musica y Sonologia de la Universidad de Chile; Romero, German (2011). Formar el oido. Metodologia y
ejercicios. Barcelona: DINSIC Publicacions Musicals, S.L.
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prepara al estudiante para su desempeno como musico en distintos contextos
musicales y, por otra, permite al profesor generar una gran variedad de material
de trabajo en base a un amplio repertorio que puede ser ajustado seguin las
necesidades y caracteristicas, siempre dinamicas, de sus estudiantes.

COMPETENCIA INTERMODAL

Desde un punto de visto cognitivo, la lectura de partituras es un proceso
altamente complejo'!, que involucra una serie de procesos perceptivos y
motores'. Existen segin Marin" distintos niveles de procesamiento de la
informacion desde un soporte escrito: procesamiento notacional, procesamiento
sintactico, procesamiento analitico-estructural y procesamiento referencial.
En este tultimo nivel se realizan relaciones conceptuales entre la informacion
sintactica o notacional de la partitura y otros elementos asociados a la pieza,
como por ejemplo, ciertos elementos extra-musicales.

La decodificacion simultanea y el procesamiento de la informaciéon musical
en actos motores requieren de una practica sistematica que permita adquirir
competencias y velocidad'. De la misma manera, la lectura musical esta asociada
a la capacidad de elaborar una representacion auditiva de la partitura. Incluso,
existen algunas técnicas como la practica mental (mental practice), que estimulan
dicha conexion entre la modalidad visual y la auditiva. A pesar que esta
habilidad puede desarrollarse, por ejemplo, con la practica instrumental, atin no
es posible explicar en detalle como operan estos procesos de transfer' entre una
modalidad y otra y qué factores determinan el desarrollo de esta habilidad'®. Sin
embargo, sabemos que imdgenes auditivas pueden activarse cuando un extracto
musical es presentado'”. De la misma manera, existe evidencia que la percepcion
auditiva y las imdgenes auditivas comparten sustratos neuronales comunes.
Estudios de imagen cerebral, muestran la existencia de zonas especificas para

' Sloboda (1985). L’esprit musicien...

2 Waters, Andrew J., Geoffrey Underwood y John J. Findlay (1997). “Studying expertise in music reading: Use of
a pattern matching paradigm”, Perception and Psychophysics, 59 (4), pp. 477-488.

3 Marin, Cristina (2013). ;Qué aprendo, cémo aprendo? Concepciones sobre el aprendizaje y uso de la notacion musical
en estudiantes de instrumentos de viento-madera. Tesis de Doctorado, Universidad Autonoma de Madrid.
Encontrada en http://www.tdx.cat/handle/10803/282483

" Kopiez, Reinhard, Claus Weihs, Uwe Ligges, y Ji In Lee (2006). “Classification of high and low achievers in a
music sight-reading task”, Psychology of Music, 34(1), pp. 5-26.

5 Influencia de la experiencia y el entrenamiento de un dominio sobre el otro (Schellenberg, E. Glenn (2004).
“Music lessons enhance 1Q”, Psychological Science, 15(8), pp. 511-514)

16 Drai-Zerbib, Véronique, Thierry Baccino, y Emmanuel Bigand (2012). “Sightreading expertise: Cross-modality
integration investigated using eye-tracking”, Psychology of Music, 40(2), pp. 216-235.

7" Yumoto, Masato, Maki Matsuda, Kenji Itoh, Akira Uno, Shotaro Karino, Osamu Saitoh, Yuu Kaneko, Yutaka
Yatomi y Kimitaka Kaga (2005). “Auditory imagery mismatch negativity elicited in musicians”, Neuroreport:
For Rapid Communication of Neuroscience Research, 16(11), pp. 1175-1178.

' Sergent, Justine, Erik Zuck, Sean Terriah, y Brennan MacDonald (1992). “Distributed neural network
underlying musical sight-reading and keyboard performance”, Science, 257, pp. 106-109; Stewart, Lauren, Rik
Henson, Knut Kampe, Vincent Walsh, Robert Turner y Uta Frith. (2003). “Brain changes after learning to read
and play music”, Neurolmage, 20(1), pp. 71-83.
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el procesamiento de la informacion visuoespacial en la lectura de partituras'®. A
pesar que se ha asociado la capacidad de activacion de imdgenes auditivas de la
misma manera como se activa una imagen auditiva musical, las conclusiones no
son satisfactorias o conclusivas para explicar dichos procesos'.

Considerando los niveles de procesamiento de la informacién implicados,
existen actualmente dos tipos de hipotesis que subyacen a los principales
estudios sobre la intermodalidad. Una primera hipdtesis corresponde a los
procesos perceptivos (cross-modal) y la segunda a los procesos conceptuales
(integracion intermodal). Los musicos menos expertos utilizarian
principalmente la capacidad de recodificar la informacién, como lo demuestra
Drai-Zerbib y Baccino®, mientras que los expertos serian capaces de elaborar
una representaciéon amodal tomando como base sus conocimientos previos.
El modelo tedrico que explica la construccion de este tipo de estructuras de
recuperacion es la teoria de la memoria operativa a largo plazo (long term
working memory, LTWM) de Ericsson y Kintsch (1995)'.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE MUSICAL

Una estrategia puede definirse como una actividad intencional, consciente y
controlada® que permite al estudiante establecer una serie de comportamientos
vinculados al 6ptimo desempefio musical en contextos diversos. A través de
la identificacion del problema y posterior solucion, se puede observar en el
estudiante el grado de dominio de una actividad especifica y, junto con ello,
la seleccion de una secuencia precisa de acciones enfocadas al abordaje del
problema o situacién musical a resolver.

Para llegar a este punto, es necesaria una combinacién adecuada de la
practica musical a través de ejercicios elaborados con propdsitos especificos
para el aprendizaje, y la posterior reflexion de los resultados de ella (actividad
metacognitiva). De esta manera, los estudiantes tienen una experiencia musical
ya sea de ejecucién o eminentemente auditiva, que les permite construir el
conocimiento pedagogico desde multiples experiencias®. Estas experiencias
pueden enriquecerse a través de los procesos metacognitivos. En efecto, el

9" Brodsky, Warren, Avishai Henik, Bat-Sheva Rubinstein y Moshe Zorman (2003). “Auditory imagery from

musical notation in expert musicians”, Perception & Psychophysics. 65(4), pp. 602-612.

Drai-Zerbib, Véronique y Thierry Baccino (2005). “L’expertise dans la lecture musicale: Intégration

intermodale”, L’Année Psychologique, 105(3), pp. 387-422.

2 Ericsson, K. Anders y Walter Kintsch (1995). “Long-term working memory”, Psychological Review, 102,
pp. 211-245.

2 Van Dijk, Teun A., y Walter Kintsch (1983). Strategies of discourse comprehension. New York: Academic
Press.

% Bruner, Jerome (1988). Desarrollo educativo y educacion. Madrid: Morata; Van Bommel, Marijke, Henny P. A.
Boshuizen, y Kitty Kwakman (2012). “Appraising the qualities of social work students’ theoretical knowledge:
A qualitative exploration”, Vocations and Learning. 5(3), pp. 277-95.

20
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aprendizaje de la lectura musical es segin Cara*, un proceso ciclico donde
existen distintos niveles de representacion:

Por una parte, de manera interna, las limitaciones propias del sistema
cognitivo, determinan la utilizaciéon de diferentes estrategias de toma,
procesamiento y recuperacion de la informacién (proceso). Por otra
parte, de manera externa, las distintas experiencias de aprendizaje (e.g.,
participacion en conciertos, retroalimentacion del profesor) determinan
cambios en el nivel precedente (proceso) lo que a su vez pueden tener un
impacto a nivel de los recursos cognitivos

Dicho de otro modo, la adquisiciéon de competencias musicales implicaria
acceder a niveles cognitivos superiores desde un punto de vista cognitivo donde
es posible establecer ciertas jerarquias de accion® necesarias para la realizacion
de una tarea compleja tal como la lectura y la interpretacién musical®.

Los objetivos del presente trabajo, por una parte, se orientan a caracterizar
cualitativamente el proceso de adquisicion de la competencia intermodal
en estudiantes que inician sus estudios musicales y, por otra parte, estudiar
el efecto de la metodologia de ensenanza en el desarrollo de la competencia
intermodal (énfasis en lo visual vs. énfasis en lo auditivo).

III. METODOLOGIA
CONTEXTO DE ESTUDIO

El estudio se realiza en el Instituto de Musica de la Pontificia Universidad
Catdlica de Chile, en la cual los estudiantes ingresan a la carrera de musica
con diversos niveles de conocimiento en lectura musical. A su vez, los
estudiantes provienen de diferentes realidades econdmicas y socio-culturales
(establecimientos publicos, subvencionados o privados con o sin enfoque
artistico).

2 Cara, Michel (2016). “Naturaleza ciclica del proceso de aprendizaje de la lectura musical”, Lecturas
interdisciplinarias en torno a la musica. Nelson Nifo (editor). Valparaiso: Ediciones Universitarias de
Valparaiso, p. 110.

»  Carver, Charles S. y Michael F. Scheier (1998). On the self-regulation of behavior. Cambridge: Cambridge
University Press; Rosenbaum, David A. (1987). “Hierarchical organization of motor programs”, Wiley series
in neurobiology. Higher brain functions: Recent explorations of the brain’s emergent properties. S. P. Wise
(editor). Oxford, England: John Wiley & Sons, pp. 45-66.

% Véase: Chaffin, Roger, Gabriela Imreh, Anthony Lemieux y Colleen Chen (2003). “Seeing the big picture”:
Piano practice as expert problem solving’. Music Perception, 20(4), pp. 465-490.
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PARTICIPANTES

e Participan en este estudio 25 estudiantes de Licenciatura en Musica con
distintas menciones (Interpretacion, Composicion, Musicologia y de la
Opcidn Teoria y Literatura) que cursan su primer afio de lectura musical en
el Instituto de Musica de la Pontificia Universidad Catolica.

* Su edad fluctta entre los 18 y 27 afios (Media = 20.04, DS = 2.53).

* Los participantes son asignados a dos grupos experimentales: Un grupo
auditivo (n = 15) y un grupo visual (n=10).

Los grupos estan equiparados en términos de:

e EHdad (#(23)=1.79, p=.086, d=0.685, 95 % CI [-0.27, 3.81]),

* Género (Mann-Withney U test, p=.61) y

* Anos de practica de la lectura musical (#(17) 0.56, p =.57, d =0.267, 95 % CI
[-2.96, 5.16]). No existen diferencias significativa entre los grupos en el pre-
test auditivo y ritmico (F(1,22) =0.75, p = .40, qp2 =.033).

* El154.55 % de los participantes provienen de colegios privados, el 13.63% de
colegios publicos y el 31.81% de establecimientos artisticos.

* Cabe sefialar que existe un porcentaje no menor de estudiantes que vienen
de distintas regiones del pais (e.g., la Serena, Coihaique, entre otras).

DISENO

El disefio de la investigacion es mixto”. Esto se refleja en el uso de muestreo
estadistico ya que se conoce el tamafno de la muestra con anticipacion®. La
investigacién contempla la utilizacion de una de las clases de (de un total de 3
a la semana) para realizar las actividades y ejercicios diseniados especialmente
para este estudio. Cada clase tiene una duracién de 90 minutos. La seccion 1 del
curso, trabaja la dimension auditiva de la lectura musical. La seccion 2 trabaja la
dimensioén visual de la lectura. Si bien cada profesor tiene asignado un grupo,
se ha considerado un intercambio de profesores, de esta manera, cada profesor
se debe encargar de realizar ambas metodologias en los grupos seleccionados.

Como punto de partida de la investigacion, para poder asignar los
estudiantes a cada grupo experimental, se analizaron los resultados que los

¥ El presente articulo forma parte de un disefio longitudinal que contempla diversas mediciones a los largo de los

9 meses de implementacion del estudio. Por esta razon existe un dialogo entre ambos enfoques, (cuantitativo
y cualitativo) lo que se refleja en el disefio metodoldgico. Para los efectos del presente trabajo, presentaremos
una parte de los resultados del estudio que han requerido ser abordados desde el paradigma cualitativo.
Hernéndez Sampieri, Roberto, Carlos Fernandez-Collado y Pilar Baptista Lucio (2008). Metodologia de la
investigacion. México: McGraw-Hill.

Flick, Uwe (2012). Introduccion a la investigacion cualitativa. Madrid: Morata; Hernandez, Rafael (2014).
“La investigacion cualitativa a través de entrevistas: su analisis mediante la teoria fundamentada”, Cuestiones
Pedagdgicas, 23, pp. 187-210.
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estudiantes novatos tuvieron en el examen de admision aplicado previo al
ingreso a la carrera. Este examen, que contempla dos etapas, tiene una primera
parte que mide las aptitudes musicales de los postulantes, sin considerar
conocimientos formales previos que puedan traer. En él, hay dos secciones:
una de discriminacion auditiva y otra oral, donde el postulante debe cantar y
percutir; imitar e improvisar. La prueba auditiva tiene una duracién aproximada
de una hora y se aplica en forma grupal. La prueba oral tiene una duracion
aproximada, por postulante, de 15 minutos y es aplicada en forma individual.

INSTRUMENTOS DE RECOGIDA DE INFORMACION

Bitacoras. Una parte importante de la informacién extraida en esta
investigacion, fue a través de la bitacora, utilizada como principal herramienta
de autoevaluacion del estudiante. Esta herramienta recoge su percepcion del
proceso de aprendizaje y se incluye como reflexién final de cada actividad (i.e.,
pruebas orales, pruebas auditivas, ejercitacion en clase y tareas individuales
fuera del horario de clases). Las bitacoras se solicitaban semanalmente y en
ella los estudiantes responden a las siguientes interrogantes: ;Qué aspectos del
trabajo fueron faciles de resolver y por qué?; ;Qué aspectos del trabajo fueron
dificiles de resolver y por qué?; ;En qué aspectos les gustaria profundizar o
seguir practicando? Ademas, en el caso de las tareas o pruebas se sefialaba la
cantidad de tiempo invertida o el nimero de repeticiones que fueron necesarias
para la resolucién de algiin dictado (ver mayor informacién sobre la utilizacion
de bitacoras y cuestionarios en investigacion musical®.

Focus group

Se realizan un total de cuatro focus group, dos por cada grupo. El primero,
al finalizar el primer semestre de clases (marzo-julio) y el otro, al finalizar el
segundo semestre (agosto-diciembre). Los ejes tematicos fueron iguales para
ambos grupos. En el primer semestre se obtuvo informacién acerca de la
experiencia previa, las estrategias de estudio, la aplicacion de lo aprendido en
la clase de lectura y en su actividad musical en general, y sobre los procesos de
transferencia entre modalidades (visual-auditivo o viceversa). En el segundo
semestre los ejes tematicos fueron: autoevaluacion en términos académicos
del primer afio de lectura musical, identificacion de los principales hitos en el
aprendizaje (tantos internos como externos), identificacion de las principales
estrategias de aprendizaje, comentarios sobre la metodologia de trabajo (visual
o auditivo) y comentarios sobre tipos de actividades que favorecieron el

»  Véase: Cara, Michel y Ratl Aranda (2016). “Autoeficacia y transformacion dinamica en la practica docente

inicial”, Perspectiva Educacional, 55 (1), pp. 3-19; Cara, Michel. (2018). “Representaciones subjetivas y
competencias cognitivas en el aprendizaje de una nueva pieza de musica contemporanea para piano”,
Cuadernos de Miisica, Artes Visuales y Artes escénicas, 13 (2).

102 Revista NEUMA « Afio 11 Volumen 1



El Desarrollo de la competencia intermodal en el aprendizaje de la lectura musical inicial en adultos
The Development of cross-modal competence in learning of initial musical reading in adults

aprendizaje. Cabe sefialar, que la utilizacion de focus groups como estrategia
de indagacion en muestreo estadistico ha sido previamente reportada en la
literatura®. En efecto, en el presente trabajo se requiere que los participantes de
cada focus group revelen la opinion de su grupo de referencia correspondiente,
es decir, de cada tipo de metodologia.

Estudios microgenéticos. Las observaciones microgenéticas® permiten
monitorear el proceso de aprendizaje y reconstruirlo en detalle. Las distintas
observaciones deben alcanzar una cierta estabilidad que garantice que el
estudiante de musica esta utilizando el enfoque correcto®. Para realizar esta
observacion, se elaboro una serie de ejercicios breves para ser aplicados cada
semana. Ellos contemplaron aspectos especificos de cada contenido, tales como:
registro (grave-agudo asociado a llaves); detectar errores ritmicos y/o melddicos
en una partitura luego de su audicién; distintos formatos de dictado con pistas;
utilizacién de registro fonografico con repertorio especifico para la resolucién
de un contenido ritmico o melddico, entre otros.

INTERVENCION EXPERIMENTAL

Las metodologias aplicadas en este proceso de iniciacion de la lectura musical
y de las cuales emanan las distintas actividades, estuvieron enfocadas en dos
ejes: la preeminencia del aspecto auditivo para el aprendizaje de los contenidos
y adquisicion de dominios especificos y el énfasis en la visualidad de los signos
de notacion musical que contempla el programa de estudios en su etapa inicial.
Ambas metodologias fueron aplicadas sucesivamente por los docentes a cargo
de los grupos.

METODOLOGfA DE LA CLASE DE LECTURA CON ENFASIS EN EL
AMBITO AUDITIVO.

Se concentra en la discriminacién, recopilacién y andlisis de elementos
musicales susceptibles de ser escritos a través de soportes auditivos. Las
audiciones que se utilizan corresponden a repertorio de musica docta,
tradicional, étnica y popular de distintas culturas y épocas.

La metodologia que centro6 su atencion en los aspectos auditivos, tanto en
las actividades de lectura cantada o percutida y en aquellas de transcripcién

® Véase: Sandelowski, Margarete (2000). “Focus on research methods: combining qualitative and quantitative

sampling, data collection, and analysis techniques in mixed-method studies”, Research in Nursing and Health,
22(3), pp. 246-55.

Siegler, R.S, y Crowley, K. (1991). “The microgenetic method. A direct means for studying cognitive
development”, American Psychologist, 46(6), pp. 606-620.

Thompson, Clarissa A. y John E. Opfer (2014). “Affective constraints on acquisition of musical concepts:
Children’s and adults development of the major—minor distinction”, Psychology of Music, 42(1), pp. 3-28.
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o discriminacion de distintos elementos musicales, favorecié el acercamiento
a los contenidos y estrategias para resolver las tareas presentadas que, en
primer lugar, tendian a la organizacion sonora mental, para luego verbalizar y
escribir los resultados con los signos correspondientes. Es asi como un solfeo es
presentado con ejercicios preparatorios que introducen al estudiante al contexto
tonal y temporal de la partitura que sera leida. Tales ejercicios corresponden
a férmulas ritmico-melddicas que deben ser entonadas de memoria como
una antesala al solfeo. De este modo el estudiante experimenta un espacio de
transicion entre “lo oral” y “lo escrito” a través de modelos que estan vinculados
a la notacién musical en cuanto a su organizacion y utilizacion del tiempo, pero
que son realizados sin el soporte escrito, lo que permite al estudiante centrarse
en la sonoridad de su ejecucion.

Adicionalmente, al momento de solfear, se le indica que debe leer escuchando
las funciones de las notas que contiene la melodia dentro del contexto tonal en
que esta se encuentra. Asi, la atencion se distribuye entre lo que esta escrito y
lo que debe sonar segtn la ubicacion sintactica de cada nota dentro de la frase
musical. Ello permite al estudiante introducir elementos que comtinmente no se
incorporan a la escritura de una partitura, puesto que deben ser identificados y
realizados por el intérprete, tales como las respiraciones, velocidad interna de
las notas o de la frase musical, retenciones y aceleraciones del pulso segtin las
tensiones o distensiones de las funciones armonicas, velocidad de ataque del
sonido, entre otros.

Latranscripcidn musical, por su parte, se centrd en establecer unaorganizacién
general previa o andlisis de las estructuras de la pieza escuchada, previamente
a la anotacion de las alturas y duraciones. Estas actividades se basaron en que
el estudiante antes de elaborar la partitura, debe establecer puntos de referencia
que le permitan descifrar de manera fluida las frases musicales. Para estos efectos
se crearon dictados que ofrecian ciertas “pistas” o ayudas, ya sean melddicas o
ritmicas que precisamente constituian apoyos a la memoria. A su vez permitian
al estudiante organizar de modos alternativos la escritura musical, no siguiendo
en algunos casos, una linea continua de progresion desde el inicio hasta el final,
escribiendo la melodia por partes de acuerdo a las particulares caracteristicas de
los distintos giros melodicos (cadencias, saltos, arpegios, notas repetidas, etc.).

METODOLOGfA DE LA CLASE DE LECTURA CON ENFASIS EN EL
AMBITO VISUAL-PERCEPTIVO.

Consiste en Introduccion al fendmeno de la interpretacion de lo gréafico con
fines expresivos. La practica de ejercicios con énfasis en lo visual-perceptivo
se realiza durante todo el proceso utilizando diversos elementos relacionados
con la evolucién del sistema de notacidon hasta nuestros dias. Subordinaciéon
de la grafia o la agrupacion y/o sucesion de éstas, a la intencion de lo actistico
representativo.
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La metodologia se centrd en este caso en la partitura e intentd desarrollar
en los estudiantes la imaginacién sonora a partir de la lectura silenciosa de los
solfeos y ejercicios ritmicos, y de esta manera propiciar el desarrollo del oido
interno, independiente de la ejecucion motora (voz, instrumento o percutiendo
con las manos). El trabajo con partituras, cantadas o percutidas, se centré en que
la lectura de una o mas voces debia atender aspectos como afinacion, precisién
en los ataques y respiraciones; por una parte, anticipandose a la melodia y
armonia que estaba por venir, y por otra, a los ritmos resultantes de la sumatoria
de las voces.

Para estas experiencias fue fundamental ejercitar con partituras a dos o mas
voces, asi, el estudiante era obligado a leer un campo visual mas amplio del que
cantaba o percutia, al tener que ir cotejando constantemente su lectura respecto
a las otras voces. Cabe hacer notar que, si bien el énfasis esta en la observacion
de la partitura, la respuesta final la determina el oido, que esta continuamente
evaluando el resultado sonoro de la lectura.

Para la ejercitacion de transcripcion musical, la propuesta se baso en ejercicios
que debian ser presentados con un nimero mayor de estimulos visuales, tales
como una de las lineas melddicas, el ritmo de la melodia a transcribir, o las
alturas para detectar las duraciones. También se incentivé a los estudiantes
a escribir borradores del dictado de manera agil para luego en base a ello
completar los detalles de la melodjia.

CRITERIOS DE SELECCION DEL MATERIAL MUSICAL

El profesor recopilé materiales pensando en la cobertura integrada de
ambas modalidades de trabajo (con énfasis en lo auditivo o visual-perceptivo),
sirviendo tanto para la discusion de aspectos de la notacion y lectura como de
la audicion.

Patrones

La formacion y desarrollo de patrones esperados, dentro de la representacién
en proceso de un estudiante de musica®, se trazé como un objetivo especifico
para alcanzar el reconocimiento de los contenidos dentro de estructuras
mayores. De este modo, un estudiante tiende a recordar o recrear un trozo
musical en la medida en que estos patrones se identifiquen con el lenguaje
de la tonalidad. Esto explicaria la diferencia en la respuesta de un estudiante
de musica en comparacién a otro al cual no se le ha entrenado ni explicado
los mecanismos que intervienen en dicho lenguaje. Ambos podrian recordar

33

Halpern, Andrea. R. y Gordon H. Bower (1982). “Musical Expertise and Melodic Structure in Memory for
Musical Notation”, The American Journal of Psychology. 95(1), pp. 31-50.
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elementos, pero es el alumno entrenado el que en definitiva asociara patrones
estratégicos y con un sentido, que han sido previamente internalizados™.

Ademas, habria que sefialar que existe cabida para la utilizacion de piezas
de corta duracion creadas por el profesor en el tratamiento de contenidos mas
especificos atin. En dichas piezas se busco salvaguardar las consideraciones
generales de los patrones que presenta la musica tonal en su lenguaje tradicional.
En efecto, una melodia creada por el profesor para un trabajo ritmico especifico,
no tendria un alcance éptimo si no considerara, por ejemplo, una construccién
melddica que estuviese totalmente alineada con los mecanismos del discurso
tonal. Muy por el contrario, la consolidaciéon de los patrones a nivel cognitivo se
veria interrumpida, cuando no perturbada.

Origen del repertorio

La seleccion de material esta condicionada con el proposito que el repertorio
sea familiar y que integre aspectos socioculturales de los estudiantes. De esta
manera, se trabaja con melodias de alcance popular o tradicional donde el
estudiante suele sortear el proceso de reconocimiento y asociacién de patrones
de manera mas efectiva y frecuentemente mas rapida®.

Sloboda, John. A. (1976). “Visual perception of musical notation: registering pitch symbols in memory”,
Quarterly journal of experimental psychology. 28, pp. 1-16.

Attneave, Fred y Richard K. Olson (1971). “Pitch as a medium: A new approach to psychophysical scaling”,
The American Journal of Psychology, 84 (2), pp. 147-166.
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EJEMPLO DE ACTIVIDAD AUDITIVA

Audicion 1 (8 puntos) Las respuestas correctas: A y C. Dar 5 minutos para que lean las alternativas.
Tocar 8 veces cada audicion.

Indicar cual o cudles alternativas representan correctamente el ritmo de la audicion.
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Figura 1: Prueba Conjunta No. 4 (Hoja del profesor) Horacio Salinas - Alturas.

El repertorio aplicado a los estudiantes fue la obra “Alturas” (1973) (ver
figura 1), composicion de Horacio Salinas para la agrupacion Inti Illimani. En
la actividad, los participantes deben leer las alternativas propuestas e imaginar
una sonoridad —en este caso ritmica- de la melodia. El repertorio utilizado,
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como se menciond anteriormente, pertenece al cancionero musical popular
local, y aprendido por los auditores a través de tradicion oral. Dificilmente los
estudiantes han enfrentado la partitura de esta pieza previamente.

Esta actividad puede tener mdas de una respuesta correcta dentro de
las alternativas. Asi, el estudiante debe reconocer que la proporciéon de las
duraciones representadas y su agrupacion son las mismas en mas de una
alternativa. Ello da cuenta de un dominio ritmico que trasciende las figuras
ritmicas especificas y apunta a que el auditor atienda a otros aspectos para dar
con la solucién al problema, tales como ritmo armoénico, patrones ritmicos de
otros instrumentos presentes, melodia, etc.Asociaci’ De esta manera, el docente
puede evaluar la capacidad del alumno de extrapolar conceptos como pulso,
acento y division, independientemente de cual sea la figura eje que fue utilizada
en la transcripcion.

IV. RESULTADOS

.- ldentificacion de "
Asociacion Tareas de resoluciéon de

atrones
Sonora P problema Flexibilidad
auditivalvisual

Pensamiento tonal
(grados y sus
conducciones)

ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

HITOS DE
APRENDIZAJE

Transcripcion

Transferencia
instrumental-
corporal

DESARROLLO DE
HABILIDADES

Habilidades
creativas

Metacognicion

Analisis de Memoria Escucha activa
contexto auditiva

Figura 2: Esquema de las principales categorias que dan cuenta de la adquisicion de la
competencia intermodal en estudiantes novatos de “Lectura y Auditivo”.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Esta dimensién satura principalmente en los dos primeros focus groups,
cuyo proposito fue conocer cuales fueron las estrategias de aprendizaje puestas
en practicas por ambos grupos y si existen puntos en comin o no entre ellos.
Fueron clasificadas en categorias segtin su aparicion y agrupamiento.

La identificacion de patrones fue mayormente mencionada por el grupo

de la profesora que en el primer semestre se encargd de la metodologia con
énfasis en lo Auditivo. A partir de ciertas unidades, los estudiantes son capaces
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de identificar ciertos esquemas o unidades mayores que les permiten avanzar
mas rapido en los aprendizajes. Como expresaron “aprendi por patrones (...
ahora) trato de ver qué esta pasando: gradualidades, triadas, saltos, atin no me
manejo mucho con los grados, pero trato de ver mas o menos hacia dénde va la
conduccidn, y eso lo aprendi aca” (P3-Grupo Auditivo I).

La relacion sonora repercute en estudiar de modo mas completo y de
manera creativa debido a la existencia de canciones que los hablantes emplean.
De esta manera, “para mi la cuarta ascendente es el himno de Chile, y cuando
la cuestion no es sensible, sino que esta a un tono mas debajo de la ténica es
Yesterday, yo uso mucho eso” (P1-Grupo Visual I).

Tanto para el grupo visual y auditivo, el reconocimiento de la tonalidad y la
identificacion de la tonica permitié otorgar estructura a la musica en términos
amplios, tanto para el grupo visual como para el auditivo. “Me aseguraba de
tener internamente ala tonica, sentia que todas las notas tenian una funcionalidad
hacia la ténica y no una individualidad” (P6-Grupo Auditivo I). Poder lograr
esta modalidad de estudio, significa tener claridad de los elementos que son
parte de la musica (ritmos, solfeos, composiciones) y otorgarles funcionalidad.
Esta estrategia es clave, porque conduce de manera efectiva a la identificacion
de estos elementos. De tal manera, es preciso “no perder la toénica bajo ningtin
concepto, o sea, tener asi como memorizado casi el primer... el tono principal”
(P5-Grupo Visual I).

Unaestrategia de aprendizaje compartida tanto por el grupo con metodologia
en el aspecto visual como por el grupo con metodologia en el aspecto auditivo
fue la analogia de la musica con algiin instrumento en particular. Esto les
permite facilitar la identificacién y relacion de diversos elementos. “Yo asocio
todo a la guitarra, cuando tengo que hacer una melodia me imagino la guitarra
y se me hace mucho mas facil. (Por ejemplo, con el) 6/8 que a mi me gusta
mucho el folclor, (...) se me hace mucho mas facil que otros ritmos (P5- Grupo
Auditivo I).

HITOS EN TERMINOS DE APRENDIZAJE

Los dictados y las tareas son los hitos principalmente reconocidos por los
estudiantes. Sin embargo, cabe senalar que hay dos categorias que se solapan con
las ya mencionadas estrategias de aprendizajes. Ello quiere decir, que ademas
fueron consideradas hitos dentro del proceso de aprendizaje (ver Figura 2).

Los dictados fueron altamente valorados por los estudiantes, dada la diversidad

musical que presentaron. Estos se llevaron a cabo con diferentes instrumentos
que involucraron dos voces (piano, viola, entre otros). Sobre el dictado
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(...) los dictados era lo tinico que de verdad me hacia pensar y una vez que
entro en ese estado de pensar, logro mantenerme concentrada, y ahi como
que ya da lo mismo la nota (calificacion), es por aprender, es por hacerlo
bien, por entender lo que estoy haciendo, que lo lograbamos mucho mas
que con las pruebas o esas cosas(P4-Grupo Auditivo II)

Por otro lado, las tareas fueron un importante apoyo para los musicos en
formacion, puesto que brindaron sistematicidad al estudio y constituian al
mismo tiempo un desafio semana a semana. La virtud de estas tareas, es que no
estaban circunscritas al factor tiempo de las evaluaciones, entonces las podian
desarrollar segtin fueran las habilidades de cada uno.

Los estudiantes del grupo visual II declararon que uno de los hitos del afio
académico fue develar que la partitura viene a ser “un instrumento para hacer
musica” y que por eso mismo, “uno puede salirse de repente de los esquemas
de la partitura, uno puede hacer partes mas lentas, mas suaves”. Anteriormente,
“pensaba que lo que estaba en la partitura era ley y eso me ayudd” (P3-Grupo
Visual II). Asimismo, estos estudiantes recalcan que innovar en la lectura
de la partitura marcé un precedente, ya sea leyendo de atras hacia adelante,
cambiando las tonalidades o “ir a dos o tres voces e ir cantando la parte de a uno
y también escuchando la parte del otro” (P2-Grupo Visual II).

El registro escrito facilitd el trabajo con la memoria en multiples aspectos.
La importancia de la escritura de manera mas fluida, respecto de lo que se
estd escuchando, representa un avance significativo para identificar errores,
comparado a las experiencias previas. Fue considerada hito un poco mas por el
segundo curso que por el primero.

Respecto a la transcripcion:

(...) empecé a escribir lo que yo pensaba y después sobre mis errores
corregir, eso me ayud6 un montén (Y me sirvid) A agarrarme de algo,
porque ya tenia un material, algo de ese material estaba bueno y me daba
cuenta del error, si habia un error en figura ritmica o en alguna nota a
partir de lo que estaba escrito (P3-Grupo Visual II).

Respecto a la incidencia del material en el aprendizaje, se observa que las
transcripciones tienen una influencia en el desarrollo de nuevas habilidades
a través de la movilizacion de conocimientos previos, enriqueciendo, con
los nuevos elementos aprendidos, las metodologias de cémo abordar las
transcripciones. Los estudiantes del grupo visual en el segundo semestre
consideraron que las transcripciones por su complementariedad “no ayudaba
solo a la parte auditiva, como que también ayudaba a la parte de lectura porque tii ibas
anotando y de repente cantabas lo que estaba anotado para corroborar que estuviera
bien” (P3-Grupo Visual II).
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COMPETENCIA INTERMODAL

La competencia intermodal es la capacidad de manejar concurrentemente
informacién de distintas fuentes®. Para el caso del aprendizaje musical, concierne
a la capacidad de poder leer una partitura y tener una idea o imagen mental de
cdmo suena o, al escuchar alguna melodia saber cémo estaria compuesta en
la partitura. En los primeros focus que se realizaron, aparece claramente un
posicionamiento hacia las habilidades auditivas por sobre las visuales. Gran
parte de los estudiantes, de ambos grupos, sostienen que es mas complejo “ver
la partitura y después (saber) si correspondia con lo que se tocaba”, “porque
cuando tocaban algo, la melodia como que me quedaba dando vueltas en la
cabeza y (tengo) mas o menos claridad donde caeria dentro del pentagrama”
(P1-Grupo Visual I). El consenso en este primer momento de evaluacion, es que
“es mucho mejor memorizar y luego, reflexionar un poco en torno en lo que tienes en la
cabeza y ahi escribir o ver” (P6-Grupo Visual I).

Adicionalmente, emergen algunas nociones acerca de la competencia
intermodal propiamente tal al término del primer semestre. Estas versan sobre
la dificultad que supuso pasar del plano visual al auditivo y viceversa, pero
siempre considerando el beneficio en términos de aprendizaje.

Los estudiantes indican que:

(...) ahora cuando me enfrento una partitura por ejemplo en piano, como
que puedo ver mas o menos c6mo va a sonar, como que me lo imagino.
Antes hasta que no lo tocara no tenia ni idea cémo iba a sonar, en cambio
ahora con los solfeos como uno tiene que hacerlos mentalmente, eso como
ayuda harto (P3-Grupo Visual I).

Altérmino del segundo semestre cuando se les pregunta sobre si consideraban
emplear las mismas estrategias, un curso se inclind a favor de esta opcién

Yo creo que tienen algo en comun, o sea, transcribir y tocar algo pero como
que se da vuelta el factor, (...) juega mucho ahi la memoria y aprenderse las
cosas, (...) asimilarla, tener adquirido como suena un acorde, la primera,
la tercera y la quinta, (...) entonces esas cosas junto con la memoria y con
compartir, tocar y transcribir (...) ayuda a aprenderlo mejor. Pero como te
digo siento que es lo mismo pero dado vuelta depende de lo que uno va a
hacer (P5- Grupo Visual II).
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Véase: Drai-Zerbib, Véronique y Thierry Baccino (2014). “The effect of expertise..., pp. 1-10.
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Para este curso, si bien existe una imbricacion entre lo auditivo y lo visual, el
primero sigue siendo eminente sobre el segundo. A modo de ejemplo, sefialan
los estudiantes “no es como que tengo la partitura aqui y estoy pensando en lo
que va a sonar. Al contrario de lo auditivo que si puedo escuchar e imaginarme
lo que deberia escribir” (P3-Grupo Visual II) o “siento que lo armo primero
antes de cantarlo, como que ya tengo el sonido en la mente” (P4-Visual II).

En el otro curso, la competencia intermodal implicé para algunos estudiantes
poder “pensar en mi cabeza, escuchar una melodia y (que) la voy transcribir un
poco en mi cabeza, quizas no perfecta, pero ya me lo podia imaginar escrita en
un pentagrama alguna cancion que estaba escuchando” (P7- Grupo Auditivo
IT). Para este curso, no obstante, las estrategias de leer y escuchar aparecen por
el hecho de ser inversas, son definidas como “trabajos distintos” (P5-Grupo
Auditivo II). Segtin ellos mismos explican:

Son procesos diferentes, (...) yo creo que uno tiene que ver mas con un
entendimiento mas intervalico de la musica, la parte mas teérica quiza, y
lo otro tiene que ver con algo mas auditivo de entender y memorizar (P1-
Grupo Auditivo II). (...) yo creo que son estrategias distintas, a lo mejor no
sé todavia cuales son especificamente pero sé que para mi son distintas,
distintas cosas (P2-Grupo Auditivo II).

FACTORES DE APRENDIZAJE

Se observa que existen factores determinantes para el desarrollo de la
competencia intermodal y el aprendizaje de la lectura musical. Estos factores
pueden ser tanto externos como internos (ver Figura 3). En relacién a los factores
externos, se puede mencionar que el contexto social-universitario, que incluye
la docencia personalizada, el clima del aula y la relacion entre pares favorece el
aprendizaje de los estudiantes. Los estudiantes sostienen que el mismo ambiente
académico genera una “sana competencia que también condiciona a estarse uno
regulandose y auto-exigiendo” (P2-Grupo Visual II).

FACTORES FACTORES
EXTERNOS INTERNOS

Docencia
personalizada Autoconfianza

Diversificacion de las técnicas "fuyen . -
Sistematicidad

Diversificacion de las tematicas
Capacidad de

Entorno Universitario concentracion

forman parte de
forman parte de

Clima de aula y compaiieros Motivacién intrinseca

Planificacion curricular
(horarios)

Figura 3. Factores de aprendizaje
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Ambas secciones tuvieron un bajo niimero de estudiantes, lo que permitid
un trabajo pedagogico mas personalizado. En la seccion 1, los estudiantes
consideraron valioso que el profesor fuese mostrando varias técnicas de estudio,
porque supone ir abriendo oportunidades “para uno ir viendo lo que le sirve” (P1-
Grupo Auditivo II). En la seccion 2, los estudiantes destacaron la importancia
de conocer otras aristas de la musica que posiblemente no estan en el curriculo
formal. “(Hablamos) mucho de todo y esas son cosas que uno no sabia, (...)
y que igual ayuda al conocimiento de otras areas” (P2-Grupo Visual II). La
importancia de este tipo de interaccién docente-estudiante se expresa en que:
(-..) “no sentia esta dinamica en la cual el profesor habla y uno hace preguntas
de repente, sino que sentia que todo el rato éramos nosotros y la profe actuando,
(...ello incidi6 en que) la clase fuera mas dindmica y salieran nuevos temas”
(P4- Grupo Visual II).

Respecto al clima de aula, las clases son definidas como “stiper abiertas” y
que dan ganas de ir, y donde el docente “hace que sea mas entretenida, mas
conversada, como mas relajada y que todos al final podamos ir aprendiendo
de todos” (P4-Grupo Auditivo II). Finalmente, otro factor externo que aparece
como relevante para los estudiantes es aquel que compete al horario de clases
y la adecuacion de algunas asignaturas en funcion del mejor aprovechamiento
del tiempo.

Desde lo interno se considera que la autoconfianza fortalece la seguridad,
perder el miedo a movilizar tus propios conocimientos frente al resto. A modo
de ejemplo “si me equivocaba, (la profesora) me decia, “ya, ahora hazlo como
si no fuera un certamen, piensa que estas solo en tu habitacién” (P3-Grupo
Visual II). La practica constante como factor para obtener buenos resultados
académicos, “tiene que ser periodico pero no muy estresante, sino lo suficiente
como para que vaya progresando de a poquito”. (P6-Grupo Visual I). En ese
sentido, la “practica diaria es stiper importante” (P7-Grupo Aditivo II).

La motivacién intrinseca, estriba en perseverar y asumir “la responsabilidad
que uno tenga sobre hacer las cosas, para estudiar, las tareas”*. En tanto, la falta
de concentracion desordena el esquema musical que los estudiantes planean
ejecutar, generando dudas o errores. “Me di cuenta que uno como que en verdad
mira otras cosas que no son parte de la partitura porque uno es distraido quiza,
entonces como intentar concentrarse en lo que uno tiene que hacer” (P5-Grupo
Visual II).

¥ Bandura, Albert (1986). Social foundations of thought and action: A social cognitive theory. Englewood
Cliffs, NJ: Prentice-Hall; Bandura, Albert (1997). Self-efficacy: The exercise of control. New York, NY:
Freeman.
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A modo de sintesis, se identificaron 6 factores externos que tienen una
importante influencia sobrelos 4 factores internos de aprendizaje musical. Dentro
de los primeros, son relevantes aspectos pedagogicos, del entorno colaborativo
dentro y fuera del aula y también curriculares. En estos, la practica docente
resulta clave para los estudiantes de ambas secciones. Dentro de los segundos,
se observan elementos emocionales y cognitivos. No obstante, la preeminencia
de los factores externos sobre los internos, podria interpretarse como una débil
autonomia de los estudiantes, quienes descansarian principalmente en la labor
docente y en aspectos contextuales, como principal vehiculo de los aprendizajes.

DIFICULTADES Y DESAFIOS

En el primer semestre se presentan en ambas secciones dificultades en
la integracion del aspecto melddico. Para ellos “es mas sencillo distinguir
cambios ritmicos que melddicos” (P4-Grupo Auditivo I), o bien “adelantarse
en lo ritmico que en lo melddico” (P5-Grupo Visual I). Lo mismo sucede con la
identificacién de errores. En su contraparte, otros hablantes aseguran que un
desafio académico es poder manejar lo ritmico. Entre las complejidades que
suscita al ritmo, sefialan “me podia demorar las 5 veces que tocaba la profesora
en hacer el ritmo” (P1-Grupo Auditivo I), no logrando alcanzar el dinamismo o
el flujo que caracteriza a este topico.

Mantener una velocidad acorde a lo exigido por los docentes también
resultd una reiterada dificultad para los estudiantes. Reforzando lo anterior,
el problema principal del tiempo también se expresa en la capacidad auditiva
y el subsecuente reconocimiento de elementos musicales bajo presién. Sobre
todo en los dictados melodicos, uno de los jovenes enfatiza que “costd harto
porque era muy rapido, entonces tenia poco tiempo para escribir, no alcanzaba,
como que me cuesta, si tengo harto tiempo lo hago bien, pero la rapidez es
lo que me cuesta” (P4-Grupo Visual I). Para actividades con tiempo limitado
resultd frustrante para los estudiantes, quienes declaran que no es el tiempo
suficiente para poder sacar las partituras. El breve tiempo provoca que algunos
no alcancen a leerla de manera completa. O bien, “a veces puedo estar todo un
dia con una pagina, aun no puedo leer a primera vista y tocar al mismo tiempo”
(P2-Grupo Auditivo)

En concordancia con lo expuesto, identificar y seguir el compas también es
un desafio para los estudiantes de la seccion 2 en el primer semestre, sobre
todo en las evaluaciones. Hay quienes declaran un avance muy segmentado en
esta materia, muy del “compas por compas”’, donde “siempre voy al primero,
después al segundo, uno por uno. Si me pierdo uno, ahi recién voy al siguiente,
y ese lo completo més tarde, pero avanzo de manera muy lineal siempre” (P4-
Grupo Auditivo I).

En sintesis, a medida que avanza el curso de lectura musical, se observa la
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disminucion o supresion de dificultades del primer al segundo semestre. En
algunos casos, hay dificultades (rapidez de procesamiento y seguimiento del
compas) que solo se identificaron en la seccion 2 que empezd con metodologia
visual, pero que logran ser superadas por estos estudiantes cuando luego se
focalizan en lo auditivo.

V. DISCUSION

El presente estudio devela, a partir de datos cualitativos, la presencia de
indicadores que dan cuenta del desarrollo de la competencia intermodal en
estudiantes novatos de musica. A través de la aplicacion de dos metodologias
de ensenanza (visual y auditiva), se ha demostrado que el desarrollo de la
competencia intermodal no es estrictamente dependiente de la metodologia,
sino mas bien de la relacién dindmica entre el tipo de tarea Yy el perfil cognitivo
del estudiante. Se trata sin duda de un nivel incipiente de adquisicion de dicha
competencia. A pesar de esto, y dado el background previo de los participantes,
pareciera que la metodologia basada en lo auditivo se adapta de manera mas
inmediata al perfil de entrada. Por otra parte, el énfasis en lo visual entrega al
estudiante herramientas de resolucion de problemas y facilita la selectividad de
la informacion, aspectos que son coadyuvantes al proceso y que discutiremos a
continuacion.

INDICADORES DINAMICOS DEL APRENDIZAJE

Se ha observado tres grandes dimensiones que pueden considerarse como
indicadores cualitativos del desarrollo de la competencia intermodal: hitos
de aprendizaje, desarrollo de habilidades y estrategias de aprendizaje. Estas
dimensiones se relacionan de manera ciclica y en funcién de la interaccion al
interior de la clase. En efecto, los resultados obtenidos corroboran estudios
precedentes en cuanto a la relevancia de la autoconfianza como constructo
dinamico que conlleva a la modificacién de creencias y expectativas de
aprendizaje desde el trabajo colaborativo®. Las creencias se modifican segtn se
vaya presentando nueva informacion y nuevas experiencias®. Podemos agregar
que estos cambios operan principalmente en base a desafios de aprendizaje y
al compromiso con la actividad, lo que se ve reflejado en la verbalizacion sobre
los hitos de aprendizaje. Junto a esto, el trabajo colaborativo es una dimensién
relevante, que permite reducir la brecha entre las exigencias de la Universidad
y las expectativas de aprendizaje de los estudiantes.

Entrelas distintasactividadesrealizadas en ambas metodologias, quisiéramos

% Véase: Cara, Michel y Raul Aranda (2016). “Autoeficacia y transformacion..., pp. 3-19.
¥ Gist, Marylin. E., y Terence E. Mitchell (1992). “Self-efficacy: A theoretical analysis of its determinants and
malleability”, Academy of Management Review, 17 (2), pp. 183-211.
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destacar la actividad de transcripcion, ya que significa un puente logico entre el
dominio visual-auditivo que poseen los estudiantes al ingresar a la carrera y los
requerimientos en cuanto a conocimiento del cédigo escrito. Como actividad
experimental, se propuso que en algunas ocasiones los mismos estudiantes
hicieran de intérpretes de las piezas a transcribir, leer en conjunto, memorizar
o simplemente comentar. Con el propoésito de generar reflexiones transversales
en la clase, el profesor puede designar a estudiantes que destacan del grupo
por su experiencia previa, tanto en la performance como en la composicion®.
La verbalizacion sirve entonces para liberar una tension encontrada durante
el proceso de aprendizaje y esto produce segiin Marchand*, una dinamica
que genera un deseo de éxito en el futuro. Las tensiones, que se generan a
nivel de interaccion, producen un cruce de fronteras entre las metodologias
modificandose éstas de manera dindmica. Es decir, se genera una la toma de
conciencia en la accion, particularmente que influye tal como lo plantea Piaget
(1974) en el retorno de la conceptualizacion sobre la accion.

ALCANCES SOBRE LA METODOLOGIA CON ENFASIS EN LO VISUAL
Y AUDITIVO

Hacia el final del proceso, en términos de la actividad, la frontera entre
ambas metodologias se orienta mas bien hacia una diddctica colaborativa.
Desde esta perspectiva, las expectativas de aprendizaje parecen unificarse
tras la complejidad de la tarea. Se observa entonces el paso de una actividad
orientada al objeto, como lo plantea Davydov* lo anterior como respuesta al
cambio continuo de las practicas existentes produciéndose lo que Engestrom*
llama aprendizaje expansivo.

Este limite que se genero, cada vez mas estrecho entre las metodologias, se
puede entender como parte de una necesaria implicacion conjunta de distintas
actividades en el desarrollo de la lectura musical, principalmente performances
de tipo creativas y recreativas tal como lo plantea McPherson, Bailey & Sinclair*.
Las primeras estarian basadas en el codigo visual y las segundas mas bien en
el cédigo escrito. Como parte del contexto de estudio, los estudiantes novatos

0 Attneave, Fred y Richard K. Olson (1971). “Pitch as a medium..., pp. 147-166.

1 Marchand, Chrystel (2009). Pour une didactique de I'art musical. Paris: L'Harmattan.

2 Davydov, Vasily (1990). Types of Generalization in Instruction: Logical and psychological problems in the
structuring of School Curricula. Reston, VA: National Council of Teachers of Mathematics.

Engestrom, Yrjo (1999). “Innovative learning in work teams: Analyzing cycles of knowledge creation in
practice”, Perspectives on activity theory. Y. Engestrom, R. Miettinen y R.L. Punaméki (editores). Cambridge:
Cambridge University Press, pp. 371-405; Engestrom, Y1jo (2010). “Activity theory and learning at work”, Sage
Handbook of Workplace Learning. M. Malloch, L. Cairns, K. Evans, B.N. O’Connor (editors) London: Sage
publications, pp. 86-104.

McPherson, Gary, Michael Bailey y Kenneth E. Sinclair (1997). “Path analysis of a theoretical model to
describe the relationship among five types of musical performance”, Journal of Research in Music Education.
45, pp. 103-29.
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presentan una mayor experiencia en el codigo auditivo. Sin embargo, parte del
comportamiento experto, en lectura musical, se refleja en la independencia del
intérprete de codigo escrito®. Se ha observado ciertos indicadores tempranos de
dicha independencia, los cuales se reflejaron en las categorias de:

1) Analisis de contexto, ya que a través de éste el estudiante es capaz de
seleccionar la informacién relevante que le permite elaborar un discurso
musical coherente.

2) La flexibilidad auditivo-visual, que apunta hacia la elaboracion de una
representacion amodal y

3) Pensamiento tonal que integra estructuras que se extrapolan al cédigo
escrito, siendo analizando el ritmo armoénico para la interpretacion
musical.

REFLEXION CRITICA EN RELACION A LA METODOLOGIA UTILIZADA
Y EFECTO TRANSFORMADOR

El enfoque utilizado en el presente estudio ha permitido a los profesores conocer
desde otra perspectiva el proceso inicial del aprendizaje de la lectura musical
en estudiantes que manifiestan muy variadas experiencias musicales previas,
conocimientos desde el mundo de la oralidad y de la escritura y motivaciones
personales distintas. Todo este conjunto de oportunidades metodologicas,
permiten realizar un trabajo de permanente reflexiéon acerca de cémo
aprendemos mtsica y, por lo tanto, como podemos mejorar este proceso de
planificacion curricular y preparacion de material a la luz de lo que los propios
estudiantes muestran en su desempefio.

Para ello, es necesario contar con condiciones de funcionamiento basicas, tales
como:

1) Infraestructura adecuada para realizar las actividades de ejecucién y
audicion musical.

2) Numero de estudiantes por curso acotado (entre 6 y 15) que facilitan la
observacién por parte del docente y atencion a cada estilo de aprendizaje.

3) Frecuencia de clases adecuada para la observaciéon del desemperio de
los estudiantes. En este caso el curso contd con tres sesiones semanales
de 80 minutos cada una, de las cuales una se dedico integramente a la
aplicacién de ejercicios y actividades vinculadas a la investigacion.

4) Compromiso de asistencia por parte de los estudiantes a las actividades
que contemplo la investigacion: clases, pruebas conjuntas, focus group,
encuentro con musicos invitados. Ademas, la elaboracion de las distintas
bitacoras en tareas, clases y pruebas.

45

Drai-Zerbib, Véronique y Thierry Baccino (2005). “L'expertise..., pp. 387-422.
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En el transcurso del afio académico se pudo constatar algunos aspectos
de parte de los estudiantes que no estaban contemplados previamente. Se
destaca, entre otros, el espiritu colaborativo que hubo al interior de los cursos
participantes. Se instalo entre ellos la practica habitual de estudiar juntos e
intercambiar conocimientos y estrategias de estudio. En este sentido, aquellos
que ya tenian un cierto nivel musical, apoyaron a sus companeros en aspectos
tedricos que eran mas dificiles de asimilar y por ende aplicar, en un corto tiempo.

La utilizacion de la bitacora como herramienta de autoconocimiento y analisis
del propio desempefio fue importante ya que cada estudiante debid verbalizar
acciones que de otra manera no se habria detenido a observar. La reflexion en
torno al error y al acierto, les permitieron ir filtrando aquellas practicas que
mejor respondian a sus cualidades y estilos de aprendizaje. La seleccion de qué
camino tomar frente a un problema exigié un conocimiento de sus limitaciones
y cualidades. Tanto en las bitacoras como en los focus group, se pudo observar
que ellos se veian como protagonistas de su propio aprendizaje. La figura del
profesor tuvo un rol central aplicando las nuevas metodologias, seleccionando
el material y llevando a cabo este proceso experimental.

En sintesis, los resultados reportados en el presente estudio muestran que la
adquisiciéon de la competencia intermodal desde un punto de vista cualitativo,
depende de factores internos y externos, siendo mds relevantes aquellos que se
refieren al perfil cognitivo, el estilo de aprendizaje, las actividades realizadas
y la impronta del profesor. Los hitos de aprendizaje son diferentes en cada
individuo, se relacionan con la actividad y dependen del perfil cognitivo. Se
confirma en parte la hipotesis sobre la pertinencia de la metodologia con énfasis
en lo auditivo para el desarrollo de la competencia intermodal temprana. Sin
embargo, se observé que los estudiantes presentaban un rendimiento similar
independiente de las metodologias.
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